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Ubersicht iiber alle Termine und Themen 2024

Samstag, 24. Februar Einfithrung in spirituelle Psychologie
Sonntag, 25. Februar Praxisseminar: Entdecke deinen Lebensplan!
Samstag, 23. Marz Einfiihrung in multidimensionale Philosophie
Sonntag, 24. Marz Einfiihrung in versohnliche Religionswissenschaft
Samstag, 4. Mai Grundziige der vedischen Philosophie
Sonntag, 5. Mai Grundziige der vedischen Guna-Psychologie
Sonntag, 16. Juni Praxisseminar: Entdecke deinen Lebensplan!
Sa/So, 6./7. Juli Einfithrung in die vedischen Yoga- und

(2 Tage) Erkenntniswege (Bhagavad-Gita)
Sonntag, 25. August Praxisseminar: Entdecke deinen Lebensplan!

Samstag, 7. September Karma fiir Fortgeschrittene

Sonntag, 8. September Dharma fiir Fortgeschrittene

Sonntag, 29. September | Liebe und Partnerschaft

Sa/So, 19./20. Oktober | Loslassen, weiterreisen und ankommen:
(2 Tage) Uber unser Sterben und unsere Unsterblichkeit

Sonntag, 10. November | Das «Kosmische Haus»

Griin: Kategorie 1 Blau: Kategorie 2




Samstag, 24. Februar 2024
Einfiihrung in spirituelle Psychologie

Grundziige einer spirituellen Psychologie + Der Aufbau des feinstofflichen Kdrpers

+ Der Unterschied zwischen «feinstofflicher Korper» und «Seele» « Der Unterschied
zwischen Mentalkorper und Buddhi-Kraft « Das falsche und das wahre Ich + Die Seele
und die Uberseele * Einfiihrung in die Konzepte von Karma («Schicksal») und Dharma
(«Lebensaufgabe») + Das Entdecken des eigenen Lebensplans.

Sonntag, 25. Februar 2024
Praxisseminar: Entdecke deinen Lebensplan!

Jeder Mensch hat einen individuellen Lebensplan und eine individuelle Bestimmung,
und die Natur hat es so eingerichtet, dass dieser Lebensplan in verschlisselter Form in
unseren Fingerabdriicken verborgen ist. In diesem Praxisseminar werden die zentralen
Aspekte deines Lebensplans entschlisselt und erldutert: « Warum bist du hier? -

Was ist das Grundthema deiner Inkarnation? + Worin bestehen deine individuellen
Lernaufgaben? « Wie kannst du in konstruktiver Weise deinem Schicksal begegnen
und darauf reagieren? * Was ist dein idealer Platz in der Gesellschaft? < Was ist deine
Berufung? + Welche Grundlagen hast du, um dich in einer konkreten Lebenssituation
richtig zu entscheiden?

Samstag, 23. Marz 2024
Einfiihrung in multidimensionale Philosophie

Die acht Schliissel zum Verstidndnis eines Menschen + Die Bedeutung von Weltbildern,
Yogawegen, Religionen und Konfessionen * Die Weltbildtreppe: Die sieben Weltbilder
im konstruktiven Vergleich (Materialismus, Holismus, Dualismus, Monismus, Theismus)

+ Warum es wichtig ist, die Unterschiede zu kennen und sich bewusst fiir ein Weltbild zu
entscheiden * Die Problematik von Engstirnigkeit, Misstrauen und Missverstandnissen
und ihrer Konsequenzen in Gesellschaft, Partnerschaft, Politik und Religion ... und deren
Auflosung.

Sonntag, 24. Marz 2024
Einfiihrung in verséhnliche Religionswissenschaft

Definition der Begriffe «Religion» und «Konfession» + Uberblick iiber die grofien
religiésen Traditionen der Welt + Veda-Religionen (Hinduismus, Buddhismus, Jainismus)
und Abrahamitische Religionen (Judentum, Christentum, Islam) im konstruktiven
Vergleich + Der Zusammenhang von Weltbildern und Weltreligionen - Religionskritik:




«Wir und die Anderen» — Die Problematik des Feindbilddenkens ... und deren Uberwindung
+ Untaten im Namen der Religion als Symptom ungéttlicher Mentalitét.

Samstag, 4. Mai 2024
Grundziige der vedischen Philosophie

Ubersicht {iber das Veda-Schrifttum: Wissenswertes, Nebensichliches und Essenzielles *
Das Wissen, der Weg und das Ziel: Grundlegende Elemente aller vedischen Philosophien
und aller vedischen Erkenntnis- bzw. Yoga-Wege + Ubersicht iiber die sechs Systeme der
Veda-Philosophie (Nyaya, Vaisesika, Sankhya, Yoga, Karma-Mimamsa, Vedanta).

Sonntag, 5. Mai 2024
Grundziige der vedischen Guna-Psychologie

Das Possenspiel des materiellen Daseins + Die Psychologie des Ayurveda + Die Lehre von
den drei Gunas (Erscheinungsweisen) - Ubersicht {iber die wichtigsten Merkmale der drei
Gunas * Die Verstrickung in die Gunas: Die fatalen Folgen der Opfer/Tdter-Rollenspiele
zwischen Menschen ... und ihre Uberwindung durch einen héheren Austausch von Liebe *
Die Entstrickung aus den Gunas: Drei Mentalitaten hinter jeder karmischen Handlung - Die
Riickkehr nach Hause, in die transzendente Heimat.

Sonntag, 16. Juni 2024
Praxisseminar: Entdecke deinen Lebensplan!

Jeder Mensch hat einen individuellen Lebensplan und eine individuelle Bestimmung, und
die Natur hat es so eingerichtet, dass dieser Lebensplan in verschliisselter Form in unseren
Fingerabdriicken verborgen ist. In diesem Praxisseminar werden die zentralen Aspekte
deines Lebensplans entschliisselt und erldautert: + Warum bist du hier? - Was ist das
Grundthema deiner Inkarnation? < Worin bestehen deine individuellen Lernaufgaben? -
Wie kannst du in konstruktiver Weise deinem Schicksal begegnen und darauf reagieren?

* Was ist dein idealer Platz in der Gesellschaft? + Was ist deine Berufung? - Welche
Grundlagen hast du, um dich in einer konkreten Lebenssituation richtig zu entscheiden?

Samstag/Sonntag, 6./ 7. Juli 2024
Einfiihrung in die vedischen Yoga- und
Erkenntniswege auf der Grundlage der Bhagavad-Gita

Die Bhagavad-Gita: Das Grundlagenbuch des vedischen Wissens und des Yoga + Analyse
der Yoga- und Erkenntniswege gemaf3 der Bhagavad-Gita: Der Weg des Handelns (Karma-




Yoga), der Weg des Wissens (Jfiana-Yoga), der Weg der Liebe und der Hingabe (Bhakti-
Yoga)  Das Suchen und Finden des passenden individuellen Erkenntnisweges - Die
essenziellen Verse der Bhagavad-Gita + Wahle deinen persénlichen Bhagavad-Gita-

Vers + Bhakti-Yoga und die verschiedenen Welt- und Gottesbilder « Ziel und Weg des
Bhakti-Yoga-Pfades + Theistische Etikette: Der Austausch unter Gleichgesinnten und
Weggefahrten + Frauen als Respektspersonen in der vedischen Kultur + Die drei Stufen
des Fortschritts auf dem Pfad des Yoga < Die beiden wichtigsten gottlichen «Gebote» *
170 Empfehlungen zur Entfaltung von innerer Schonheit.

Sonntag, 25. August 2024
Praxisseminar: Entdecke deinen Lebensplan!

Jeder Mensch hat einen individuellen Lebensplan und eine individuelle Bestimmung, und
die Natur hat es so eingerichtet, dass dieser Lebensplan in verschliisselter Form in unseren
Fingerabdriicken verborgen ist. In diesem Praxisseminar werden die zentralen Aspekte
deines Lebensplans entschliisselt und erlautert: + Warum bist du hier? + Was ist das
Grundthema deiner Inkarnation? + Worin bestehen deine individuellen Lernaufgaben? -
Wie kannst du in konstruktiver Weise deinem Schicksal begegnen und darauf reagieren?

* Was ist dein idealer Platz in der Gesellschaft? - Was ist deine Berufung? - Welche
Grundlagen hast du, um dich in einer konkreten Lebenssituation richtig zu entscheiden?

Samstag, 7. September 2024
Karma fiir Fortgeschrittene

Karma ist mehr als ein mechanisches Gesetz von Aktion und Reaktion: Das ganzheitliche
Verstandnis von Karma + Interne und externe karmische Kettenreaktionen -« Individu-
elles und kollektives Karma + Das parallele Zusammenwirken von Pradestination und
freiem Willen + Gibt es unschuldige Opfer? — Uber Karma und Inkarnationsrisiken * Ist
das Bése eine notwendige Erfahrung? — Uber Verursacherprinzip, Verantwortung und
Gerechtigkeit + Karma-Reinigung: Das Auflsen von karmischen Mustern und Pragungen
+ Die Kraft der Vergebung und der Gnade: Das Aufl6sen negativer Karmaketten.

Sonntag, 8. September 2024
Dharma fiir Fortgeschrittene

Der Unterschied zwischen Karma und Dharma + Dharma als Grundlage und Grundgesetz
der gesamten kosmischen Ordnung < Dharma als géttlicher Plan fiir jedes Geschopf und
jedes Element + Dharma als Grundlage einer gottlichen Gesellschaftsordnung + Dharma
als ethische Empfehlung fiir das Entfalten von Tugenden < Dharma als iibergeordneter
individueller Lebensplan fiir unsere Inkarnation als Mensch « Der individuelle Umgang




mit unserem Lern-Dharma (Lebenslektionen) und unserem Dienst-Dharma (Berufung)
+ Sanatana-Dharma (das «ewige Dharmav) als unsere ewige Beziehung zum
Gottlichen.

Sonntag, 29. September 2024
Liebe und Partnerschaft

Die Kunst des Liebens * Der Unterschied zwischen Emotionen und Gefiihlen -

Der Umgang mit emotionalen Wechselbadern - Spirituelle Gefiihle - Reife und
unreife Liebe - Die verschiedenen Formen der Liebe: Nachstenliebe, Freundesliebe,
Elternliebe (miitterliche Liebe und vaterliche Liebe), Selbstliebe, erotische/
partnerschaftliche Liebe + Miindige Liebe auf Augenhdhe: Partnerschaft jenseits
von Abhangigkeit und Zweckgemeinschaft + Gemeinsame Weiterentwicklung statt
Stagnation * Die 10 Goldenen Regeln einer erfiillenden Partnerschaft.

Samstag/Sonntag, 19./20. Oktober 2024
Loslassen, weiterreisen und ankommen:
Uber unser Sterben und unsere Unsterblichkeit

Die Kardinalfrage des Menschseins: Was kommt nach dem Tode? - Sterbeerlebnisse
von Menschen, die in der Nihe des Todes waren - Uber den Umgang mit dem

Tod in der modernen Gesellschaft und was wir daraus lernen kénnen - Hinweise

zur sinnvollen Sterbebegleitung + Vom Nutzen und Nachteil der Kontakte zu
Verstorbenen + Die verschiedenen Phasen der Trauer und die Kunst der konstruktiven
Trauerarbeit + Die Weiterreise nach dem Durchschreiten der Todespforte und die
verschiedenen Ebenen des «Jenseits» + Horizonterweiterung: Erkennen der gréf3eren
Zusammenhinge, Gelassenheit, Einverstandensein, Stressfreiheit, Angstlosigkeit *

Das Erkennen, Anerkennen und Erfiillen der aktuellen Lebensaufgabe im Hier und Jetzt
als Vorbereitung fiir die Riickkehr nach Hause.

Sonntag, 10. November 2024
Das «Kosmische Haus»

Versuch einer Darstellung der kosmischen Ordnung: « Die astralen Parallelwelten
der Verstorbenen + Die Sphédren der irdischen Naturgeistwesen « Die Spharen

der irdischen und der iiberirdischen «Engel» und «Teufel» « Die Welten der auf3er-
irdischen Zivilisationen des Lichts und des Unlichts + Die Ebenen der kosmischen
Gotter und Gottinnen + Die nicht-dualen Ebenen der hochsten kosmischen Weisen
und Schopferwesen jenseits der Dualitdt von Licht und Unlicht « Das Reich Gottes:
die transzendenten Ebenen der ewigen Urquelle aller Seelen und aller Schopfungen.
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Ronald Ziirrer
Philosoph, Dichter, Mystiker

Als ein flihrender Exponent von
ganzheitlichen Denkern und Forschern
ist Ronald Zirrer darum bemiiht,

die vermeintlichen Grenzen zwischen Naturwissenschaft und
Geisteswissenschaft, zwischen Logik und Mystik sowie zwischen
westlichen und 6stlichen Erkenntniswegen zu lGiberwinden.

Durch seine Ausbildung sowohl in der klassischen abendlandischen
Geistesgeschichte als auch in ostlicher Philosophie und Meditation
verfuigt er iber die Moglichkeit, beide Traditionen von innen her zu
kennen. So ist er imstande, ein schlissiges, ganzheitliches Weltbild
zu skizzieren, das unabhangig von kulturellen oder konfessionellen
Begrenzungen besteht und damit neue Losungsansatze fiir die
Herausforderungen unserer Zeit bieten kann.

Ronald Zirrer verfligt zudem tiber die seltene Gabe, anspruchsvolle
und komplexe Zusammenhange in leicht verstandlicher Weise

zu erkldren. In seinen Seminaren vermittelt er logische, kritisch
hinterfragte Erkenntnisse und Konzepte, durch die ein jeder sein
Wissen vertiefen und sowohl sein personliches als auch sein
berufliches Leben bereichern kann. Somit wird jedem Teilnehmer
die Moglichkeit geboten, grundlegende Lebensfragen selbst zu
beantworten, sein bestehendes Weltbild zu erweitern, seinen
Charakter zu veredeln, seinen Lebensplan zu erkennen und sich auf
diese Weise als individuelle Personlichkeit frei zu entfalten.

Ronald Zirrer ist Trager des «Schweizerpreises fiir Parapsychologie».



