Das Ermitteln des Dharma

Lebenslektionen




Der Erfolgshesessene bzw.
Der selbstgemachte Versager

Zentrales Thema: SELBSTANDIGKEIT & Leistung und Erfolg in der Welt

Zentrale Herausforderung: Die Balance finden zwischen Erfolgsbesessenheit und

Versagensdngsten

Zentrale Fragen: Was verstehe ich unter Erfolg? Wie groR ist meine Bereitschaft, fiir
meinen Erfolg etwas zu leisten und in der Gesellschaft etwas Wertvolles aufzubauen?

Ziel: Die Tugenden eines erfolgreichen Machers entfalten.

Der Erfolgsbesessene

neigt dazu, sich iiber Besitz zu definieren, und
verfallt leicht einem iibersteigerten, gierigen
Streben nach materiellen Giitern.

Lernthemen im Zuviel: ® Erfolgsbesessenheit ®
Ubermotivation  Tatendrang / Hyperaktivitat ®
Unerbittlichkeit ® Uberschwang im Erfolg ® Habgier

Der selbstgemachte Versager

neigt dazu, sich von Versagensdngsten ldhmen
zu lassen und vorschnell aufzugeben.

Lernthemen im Zuwenig: ® Versagensdngste ®
Willensschwéche e Lethargie ® Resignation e

Freudlosigkeit im Erfolg ® Unwohlsein mit Besitz




